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Dobro neni chabé proto, Ze je pomalé.
Je pomalé proto, ze nelze potirat zlo zlem.



Hospic Chrudim, z. q.
VYROCNI ZPRAVA ZA ROK 2019

Viyro¢nf zpravu za rok 2019 jsme uvedli citdtem RUZeny Vackové — vyznamné Zeny, profesorky Filozo-
fické fakulty Univerzity Karlovy, kterd byla jedinou profesorkou, jez sla v Unoru 1948 ze solidarity se
studenty Univerzity Karlovy na Hrad. Dokazala vzdorovat totalitnimu reZimu a stravila diky vykonstru-
ovanému procesu patnact let v komunistickém veézeni. Na rozdil od Milady Hordkové z(stala zapome-
nuta. Jejf blizky pfitel teolog Josef Zvéfina o ni napsal: ,Tento ndrod, ktery neoplyvd talenty, hospodarf
s nimi hanebné. Uz nikdy nepochopi, jak ublizil této velké zené. Celou jeji hloubku jsem si uvédomil nejvic,
kdyZ ji navstivil pfi svém prazském pobytu Karl Rahner: Setkali se dva prosti a velci lidé. O teologovi vi cely svét,
0 jeho Zenském protéjsku jen Bah”. Jeji synovec v Gvodu k jejim listlim z vézeni vydanym ve sborniku
Ticho s ozvénami o ni pise: ,Byla jasné jednim z nejsvobodnéfsich lidi a nic ji nemohlo omezit. Jen to, co
omezovat md. Vnitini svoboda, svoboda od néceho i k nécemu”.

Vzhledem k tomu, Ze zpravu o roce 2019 dopisujeme v poloviné bfezna 2020, nemizeme v Uvodu
nezminit zadvaznou krizi zplsobenou koronavirovou pandemii. | my Zijeme v obavéch o zdravi i Zivoty
lidi na celém svété. Bojime se viak i o nasi svobodu. S Uzkostf sledujeme situaci ve spole¢nosti a stejné
jako Ustavni pravnik Jan Kysela ,bychom byli klidnéjsi, kdyby v cele krizové vlady stal nékdo, kdo nepo-
vazuje své trestni stthanf a Upravu stfetu zajmd za ,Ucelovku’, neoznacuje kritiky za korupcniky a vlas-
tizrddce — a mé ponékud prikladnéjsi vztah k dstave a parlamentu.”

Nastésti se nemusime obdvat o finan¢ni zajisténi provozu. Od otevieni hospice jsme se snaZili
(po vzoru hospict v Anglii) vytvofit rezervni fond, ktery ndm nyni umoznuje po ekonomické strance
preklenout i soucasnou zévaznou krizi. Navic nejsme zavisli na dotacich. Nasf dlouhodobou filozofii je
financovat provoz z vlastni ¢innosti a darl — nadale kromé dotaci odmitame i dary od neddvéryhod-
nych darcl a téch, ktefi by nds mohli omezit v nasi svobodé a nezavislosti. Pfesto jsme ziskali z dar{
(finan¢nich i vécnych) za rok 2019 vice nez 2 350 000 K¢!

Kromé provozu hospice v roce 2019 pokracovaly intenzivné prace na stavbé domu ve Stépankoveé
ulici. ProtoZe v jednom z médif byly zneuZivany Udaje z naseho webu o priibéhu stavby k dehonestaci
hospice, pfestali jsme o stavbé informovat na nasich internetovych strankach a ani v této zpravé nebu-
deme podrobné komentovat priibéh stavby. Ke konci roku byl ddm pod stfechou a v 1été by méla byt
stavba vcetné interiérd dokoncena. | pfi stavbé se snaZzime obejit bez podpory z vefejnych rozpoctu.



Viyuzivame prostredky z vlastniho jiz zminéného rezervniho fondu. Jinak bychom obtizné zvladali
komplikace béhem stavby, o kterych jsme psali v pfedchozich dvou vyro¢nich zpravach.

V fijnu 2020 bychom chtéli zahdjit provoz. Nas nové zrekonstruovany dim v centru Chrudimi
ponese jméno Hospic Stépankova 89. Upustili jsme od pdvodniho ndzvu Paliativni stacionar Stépan-
kova 89 s ohledem na $irsi spektrum jeho vyuziti. Bude urc¢en predevsim k pobytu nevylécitelné
nemocnych v pokrocilé fazi onemocnéni. Téch, ktefi jesté nepotfebuji [dZkovy hospic, ale z rdznych
ddvodd uz nemohou zUstat doma a pravidelné vyzaduji ambulantni zdravotni péci a socialni sluzby.
Také téch, jejichZ stav se béhem lécby v 10zkovém hospici zlepsil a nevyzaduji do¢asné nemocnicni
péci. Tito nemocni nemaji sanci na umisténi v béznych zafizenich poskytujicich pobytové soci-
alni sluzby (domovy pro seniory, domy s pecovatelskou sluzbou) pro zavaznost jejich onemocnéni,
potfebu paliativni zdravotni péce i pro dlouhé cekaci Ihdty. Prioritou je nabidnout sluzby pfedevsim
onkologicky nemocnym. ProtoZe soubéZné budeme provozovat paliativni ambulanci, mize Hospic
Stépankova 89 slouzit i k jednodennimu dennimu pobytu nemocnych, vyZzaduijicich napf. infuzni
léCbu. Lékar paliativni ambulance a sestra pro domaci paliativni péc¢i budou schopni poskytovat
i terénni sluzby v Chrudimi a blizkém okoli. Diky mnohaletym zkusenostem z |8Zkového hospice
vefime, Ze diky tomu vyznamné rozsifime nabidku pomoci i nemocnym v péci rodiny, i kdyz sami
neprovozujeme (@ nemame v planu) provozovat mobilni hospic. A Ze budeme pomoci pro praktické
|ékare, ktefi maji ve své péci komplikované onkologicky nemocné pacienty a umirajici, i pro nejblizsi
onkologické oddéleni v nemocnici v Pardubicich.

S ohledem na planované rozsiteni registrovanych zdravotnickych sluzeb poskytovanych nasim hos-
picem jsme se v listopadu na Krajském uradu Pardubického kraje Gcastnili vybérového fizeni na pali-
ativni ambulanci a vieobecnou sestru pro péci v pfirozeném socidlnim prostfedi a domaci paliativni
péci. Nyni cekdme na vyjadreni zastupcl zdravotnich pojistoven na zakladé podanych zddosti o uza-
vieni smlouvy. A hleddme budouci zaméstnance. Budeme vyuZivat komplement hospice — nejen
zdravotnicky, ale i pradelnu, kuchyn, administrativu, a tak kromé odborného zdravotniho persondlu,
pracovnikd v socidlnich sluzbach a uklizec¢ek nemusime pfijimat dalsf zaméstnance.

Podle Zakladaci listiny je nasim cilem provozovat hospic s ldzkovou a ambulantni slozkou. V roce
2020 tak spinime ukol, ktery jsme si pfedsevzali uz pfi zaloZeni ob¢anského sdruzeni Smifeni pfed

sedmnécti lety.



PROVOZ HOSPICE

Vroce 2019 nedoslo k zasadnim obmeéndm stalého tymu zaméstnancl. Trva velky zdjem o nase sluzby.
V roce 2019 jsme pfijali do péce 378 nemocnych. Obloznost ¢inila 92,5%, primérnd doba pobytu
26,6 dnli. Pfevaznou vetsinu nemocnych tvorili opét pacienti z Pardubického kraje.

V tabulce uvadime srovnani s minulymi lety. Od otevfeni hospice 1. fijna 2009 do konce roku 2019
jsme v nasem hospici hospitalizovali celkem 3 701 nemocnych.

Rok Pocet lzkodn( Pocet hospitalizovanych Pocet hospitalizaci
2009 1221 66 68
2010 9054 306 336
201 9545 351 409
2012 10233 362 412
2013 10561 353 385
2014 10811 377 408
2015 10662 371 399
2016 10773 384 407
2017 10922 375 409
2018 10753 378 405
2019 10773 378 401

Jako v minulych letech i v roce 2019 jsme podnikli v rdmci vzdélavani exkurze do jinych hospicd,
tentokrat v Cerveném Kostelci a Liberci. Setkani se zaméstnanci jinych hospict, seznameni se s jejich
provozem, radostmi i starostmi je pro nas vzdy dobrou Skolou. Dékujeme vedeni téchto hospicl
za milé pfijetf.

PFi cesté do Skotska navstivil MUDr. Jiff Kostél prvni skotsky hospic — St. Columba'’s hospice v Edin-
burghu. | tato zahrani¢ni navstéva prispéla k rozsifeni obzoru o hospicové péci.



HOSPODARENI V HOSPICI

Z porovnani struktury hospodafeni — viz tabulky Vynosy a Naklady — s pfedchozimi lety Ize zjistit,
Ze nedoslo k zdsadnim zméndm. PFjmy tvoii opét platby zdravotnich pojistoven, pFispévky na pédi,
platby pacientll za nadstandard pfi ubytovani, prostfedky z najm0 byt (v objektu hospice a zdomu
ve Skoranové) a pfispévky déarci. O dotace nadale nezadddme. Vétsina pfijm0 je za poskytovani
zdravotnich a socidlnich sluZeb. Investi¢ni ndklady vzhledem ke stavbé stacionafe jsou samozfejmeé
vyssi nez v minulych letech. Hlavni investice nas vsak teprve ¢eké v roce 2020 po dokonceni stavby.

Struktura vynos (v tisicich k&)

Vynosova polozka Rok
2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019

Prijmy od zdravotnich pojistoven 13264 | 15002 | 15351 | 16855 | 18610 | 20 546
Spolulcast pacientd 3490| 3437| 3575| 3857| 3718| 4402
Prispévek na péci 4336| 4855| 4903| 5154| 5388| 5771
PFjmy za ubytovani a stravu od doprovodu pacientd 46 55 50 51 56 57
Pronajem bytd, véetné ve Skoranové a Stépankove ul. 568 651 587 603 523 617
Prijaté dary 1068 1029 1460| 1489 1612| 1886
Dotace Uradl prace 58 — — 17 — —
Trzby za ostatnf sluzby 241 255|250 181 165 231
Pljcovna pomdcek 36 26 20 15 43 54
Poradani skolenf 7 4 4 39 80 79
Trzby za zbozi 122 195 166 139 174 151
Uroky 97| 934 17 11 13 97
Vynosy celkem 23333 |26443|26383| 28511 |30382| 33891
Dotace Pardubického kraje na stavbu stacionare 200 — — — — —




Struktura nakladi ( tisicich k&)

. . ; Rok

Nakladova polozka 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
Osobni ndklady veetné pojisténi 11233 1174013087 | 13875 | 15370 | 16 865
Léky 532 519 642 472 467| 539
Zdravotnicky materidl 280 174 378 202 197| 172
Pleny, podlozky, hygiena pro pacienty 207 286| 336| 251 182 190
Potraviny + Victa 535| 683 364| 442| 422| 448
Obédy hrazené nemocnici 72 39| 145 46 21 14
Pradlo a l&Zkoviny, nezdravotnicky materidl 28 82| 108 90 9| 107
Ochranné pomUcky 49 18| 108 47| 122 57
Uklidové a praci prostredky 9%| 14| 26| 61| 176 2101
Kancelafské potfeby 13 17 23 20 18 21
Drobny hmotny majetek do 60 000 K¢ 93 701 279 78| 14 52
Revize 39 17 92 85 14 24
Voda - veetné ve Stépankove ul. 156 207| 141 173|175 9%
Energie - teplo,tepld voda v hospici + plyn ve Stépankove ul. | 268| 222| 274| 236| 256| 261
Elektfina hospic + Skoranov 468| 514 352 399| 360| 413
Odpady 700 69| 37| e 7| M
PHM 21 15 14 17 16 18
Nékup zboZi do recepce 81 82| 133 83 88 80
Opravy a udrZovani v¢. domu ve Stépankove ul. a Skoranoveé| 358|233 471 162 88| 133
Telekonunikacnf sluzby 169 137 75 78 90| 103
Postovné 1 18 6 10 18 17
Skolent a kurzy 25 12 6 16 16 15
Pojistné 86 69 85 60 66 67
Naklady na reprezentaci 3 — — — — —
Majetek nad 40 000 K¢ (odepisovany) — — — — — 109
Ekonomickeé sluzby veetné auditu 250 180| 204| 21 41| 425
Zdravotni sluzby hrazené nemocnici a laboratofi 38 750 104 64 55 87
Dané a poplatky veetné dané z pifjmu 1227 1741 1355| 1802| 1760| 2041
Ostatni sluzby vcetné TV poplatkd 159 131 115 91| 100 137
Odpisy dlouhodobého majetku 3187| 3107 2875| 2841| 2808| 2751
Provozni ndklady véetné dané z pfijmu celkem 19804 |20671 | 21 511 |22 08123 580 | 25 527
Investice — Stépankova 89, paliativni stacionaf 170  150| 1350| 3964| 705| 7482
Investice — zakoupeni pozemlu ve Stépénkové ulici — — — — 48 —



Stale je nasi filozofif — i kdyz jsme neziskova organizace — mit jasny, konkrétni zamér podobny
podnikatelskym zamérdm komerenich firem. Usilujeme o maximalnf efektivitu provozu. SnaZime se
mit finan¢ni rezervu na jeden rok provozu. Nechceme nic ponechat ndhodé. Nespoléhdme se na stét,
ale na sebe. Pouze pfi stavbé hospice jsme se neobesli bez dotaci a jsme trvale vdécni Pardubickému
kraji, ktery byl nasim nejvétsim donatorem. Pravé z doby stavby hospice viak mame zkusenost, jaké
to je Zit v nejistoté, zda pfijde nebo nepfijde slibena statni podpora, a pokud nepfijde, jaké je to Zit
s véedomim dluhu. Toho jsme ted usetreni.

PRIZNIVCI HOSPICE

Jakjsme uvedli v Uvodu této zpravy, v roce 2019 jsme obdrzeli od svych pfiznivcl ve formé predevsim
finan¢nich, ale i vécnych dard a zdarma poskytnutych sluZeb vice nez 2,35 mil. K& Opakované jsme
byli pfekvapeni stédrostf lidi z naseho okoli. Na nas Ucet pfrisly i ¢astky presahujici 100 000 K¢ od rodin,
jejichz blizci byli nasimi pacienty. Nejednou i od lidi ndm do té doby nezndmych. Poprvé jsme ziskali
i dar urceny hospici ze zavéti osoby ndm neznamé. Velkou radost jsme méli z vytézku ze startovného
florbalového Memoridlu Jirky Stffteského v Litomysli. Formou sportovniho klani vzpominaji kazdo-
ro¢né organizatofi — spoluzaci, ptatelé, rodina na ¢lovéka, ktery podlehl v mladém véku onkologic-
kému onemocnéni a ktery byl svym vyjimecnym postojem piikladem viem ktefi ho znali — i ndm
v hospici. Podpofila nas i fada firem. Velkou Usporou je pro nés prace dobrovolnikd a zasobovéni
nadi kuchyné kvalitnim ovocem, zeleninou, rybami i masem nasimi pfiznivci panem Pavlem Pokor-
nym a Pavlem Domkafem. Jako kazdorocné nabidli pomoc i zaméstnanci z Nedconu — brigddou
na budouci zahradé ve Stépankove ulici. Seznam dércl a sponzor( je uveden v pfiloze.
Vsem, kteff nds podporujf, vyslovujeme velky dik!!

KULTURNI ZIVOT V HOSPICI

V nedéli 3. Unora u nas uz podruhé vystoupila Sansonova skupina Les Trois. Zpival opét Lukés Botta
za klavirniho doprovodu Katefiny Kostalové, na violoncello hral Vojtéch Nejedly.

V pondéli 3. ¢ervna diky iniciativé spolku Zlatd pecka k ndm zavitala pani Dagmar Peckova a jejf
hosté — klavirista Karel Vrtiska a mlady akordeonista Tomas Benedikt. Koncert se uskute¢nil u pfileZitosti
desatého vyroci zahdjeni provozu hospice a byl podékovanim nasim pfiznivclim za jejich podporu.



V sobotu 8. ¢ervna jsme s nasim pacientem panem Tomasem Novotnym vzpominali na Karla Kryla.
Osobné se znali z doby emigrace. Vzpominky doprovézel recitaci basni Karla Kryla nd$ zaméstnanec
Zdenék Jirdsek a pisnémi extern lékai hospice MUDr. Dominik Blazek.

V sobotu 2. listopadu se u nas uskutec¢nil tradi¢ni podzimni koncert Jezkl — studentl 2. lékarské
fakulty v Praze — Motole. Jezci slavili, stejné jako my v hospici, deset let od svého zalozen!.

Samoziejmé nadale nékolikrat tydné k ndm chodi zahrat na koncertni kfidlo v hale hospice pan
ucitel Stejskal. Neodmyslitelné patii od prvniho roku provozu k nasemu hospici.

Panu uciteli i vdem hostdm, kteff obohatili kulturni Zivot v hospici v roce 2019, patfi nds velky dik!

ZAVEREM
Dékujeme viem nemocnym, ktefi se ndm svym state¢nym postojem stali inspiraci na cesté k usku-
te¢novani nasi vize.

Dékujeme viem zaméstnancdm — bez nichZ, bez jejich schopnosti solidarity s nemocnymi, by
nebylo mozné nasi vizi realizovat.

A také dékujeme viem, kteff nas podporuji a maji spolu s ndmi radost, Ze se nam daf.

Chrudim 31. brezna 2020

MUDr. Marie Blazkova a MUDr. Jiff Kostal



SEZNAM DARCU 2019

FYZICKE OSOBY ANRASCIKOVA Méria | ANTOCHOVA Zaneta | BALIK Zdenék a MIMROVA Zlata |
BARTACEK Frantisek | BARTKOVA Lenka | BLAZEK Dominik, MUDr. | BLAZEK Ji, MUDr. | BLAZKOVA
Irena | BOHAC Jan | BONATOVSKY Vaclav | BONKOVA + KOBRLOVA | BRYKNAROVA Marie | BURDOVA
Dagmar | BURESOVA Eva | BURGEROVA Jana | CISLEROVI | CVETLEROVA Viadimira | DACHOVSKA
Jana | DEJDAROVA Lenka, MUDr. | DOMKAR Pavel | DUSKOVI | DVORAK Milan | DVORAKOVA Irena,
RNDr. | ENDLOVA Milada | FOREJTKOVA Zita | HAVLENA Antonin | HILTAWSKY Valentin | HOBELTOVA
Sarka | HOMOLOVA Romana | HORAKOVA Jaroslava | HORAKOVI z Horky | HOVORKA Jaroslav, Mgr. |
CHOCHOLA Vladimir MUDr. | CHOUR Miroslav | JAHELKOVI | JANACKOVA Klara | JANKOVA Helena |
JENICKOVA Jana a Frantiek | JINDRA Milan, MUDr. | KARPISKOVA Pavlina KAUTZKY David | KLEPRLIKOVI |
KLIMOVA Andéla | KLOS Josef | KOCKOVA Milada | KOCOVA Jana | KODET Jan | KOHOUTOVA Jitka |
KOHOUTOVA Marcela | KORECKOVA Hana | KORINKOVA Jarmila | KOSAROVA Jana | KOSTAL Jifi, MUDT. |
REJCAROVA Jana | KREJCI Josef | KREJBSKA Dagmar | KRIZKOVA Hana | KUCERA Ji| KUDLACKOVA llona |
KVAPIL Radek | KVETONOVA Sarka | KYCLOVA Jitka | KYCLOVI | LESZKOWOVA Ivana | LOSKOT Pavel |
MACHOVA Jana | MACHYTKA Martin, MUDr. | MALINA Ale$ | MAREK Vlastimil | MAZUROVA Libuse |
MIKLASOVA Eva, MUDr. | MUSILKOVA Markéta | NAVAROVA Jana | NETOLICKA Andrea | NOVAK Karel |
NOVAKOVA Doubravka, JUDr. | NOVAKOVA Ludmila | NOVOTNY Jiii | NOVOTNY Libor | OUTRATA Petr |
PACHOVSKA Lenka | PALENICEK Alois, MUDr. | PAVELKA Karel | PIPEK Kamil, Ing. | PISAROVA Libuse |
PLACEK Petr | POHANKOVA Gabriela | POKORNY Pavel | rodina pani BRZYBOHATE | RUCKEOVA Lenka |
SILNA Jitka | SLAMOVA Lenka | SMUTNA Zderka | STARA Milada | STRNADOVA Irena | STUDNICKA Jan,
MUDr. | SVOBODA Karel | SYOBODOVA Ivana | SVRCKOVA Jitka | SYKOROVA Jana | SEVITOVA Libuse
SIMICEK Vojtéch, doc., JUDr, Ph.D | SPLICHAL Karel | STEPANKOVA Renata | STYNDL Miroslav | SVABOVA
D., PHDr, Mgr. | SVABOVI | TOMAN Tomés | TOMASOVA Dana | TONYKA Jiif | TOTOVA Jitka | TRACHTULEC
Jiii | ULRYCHOVA Eva | VACLAVIK Radek | VANCURA Miroslav | VELINSKA Dana | VICHROVA Zderika |
VOPLAKALOVA Alena.

PRAVNICKE OSOBY AMAKO s.ro. | BONFOOD s.r.o. | DENTAS MUDr. Slavikova Svihlikova Chrudim |
ELEKTRARNY Opatovice as. | JETTY Vi¢ek | MESTSKE LESY Chrudim sro. | ODPM Ivest Solution |
OU Veeldkov | PSYCHIATRIE Chrudim s.r.o. | RADODIAGNOSTIKA Chrudim — MUDr. HRANICKY Pavel |
VIPHARM Slovakia s.r.o.



HOSPIC CHRUDIM

www.hospicchrudim.cz



